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NARRANDONOS: TALLER DE
ESCRITVAA A TRAVES PE LAS
PRRCTICAS NARRATIVAS

ESPACIO LBT «



DURANTE EL MES DE OCTUBRE DEL |

2020 SE LLEVARON A CABO DOS
ENCUENTROS VIRTUALES DE

"NARRANDONOS: TALLER DE
ESCRITURA A TRAVES DE LAS
PRACTICAS NARRATIVAS”.

FUE GUITADO POR EMILIA
BAUTISTA, QUIEN ES GESTORA
CULTURAL, FEMINISTA,
PRACTICANTE NARRATIVA Y
DEFENSORA DE DERECHOS
HUMANOS.

EL FRUTO DE ESE ENCUENTRO
VIRTUAL DEVINO EN UNA CARTA
COLECTIVA Y UNA SERIE DE
POSTALES CON FRASES Y
EJERCICIOS PROPIOS DEL TALLER.

EL TALLER ESTABA DIRIGIDO A
MUJERES Y COMUNIDAD LBT, LO
QUE DIO LA OPORTUNIDAD DE
CONSTRUIR UN ESPACIO SEGURO Y
DE HERMANDAD PARA TODAS.

AGRADECEMOS A FONDO SEMILLAS
POR SU APOYO QUE HACE POSIBLE
LA REALIZACION DEL PROYECTO

"ESPACIOS DIVERSOS
AFECTOS TRANSFRONTERIZOS".
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LAS PLANTAS COMO ENTE VIVO REPRESENTAN LA
EMOCIONALIDAD NO LITERAL DE LA CARTA COLECTIVA;
CAPACES DE MARCHITARSE PERO TAMBIEN SIEMPRE EN

CRECIMIENTO, NO CEDEN ANTE LAS DIFICULTADES DE LA
VIDA, EN ELLAS PODEMOS REFLEJAR LA FORTALEZA, LA
CREATIVIDAD Y LA BELLEZA, TAMBIEN REPRESENTAN LOS
CICLOS, EL CICLO COMO FORMA CONSTANTE DE CAMBIO Y
LUCHA. EN LA ILUSTRACION LAS PLANTAS TIENEN COMO RAIZ
UN REMOLINO QUE INTENTA TRADUCIR EN PARTE ESTA
“TIERRA - BASE” EN LA QUE NOS ENCONTRAMOS, SIEMPRE
INCIERTA PERO TAMBIEN UNA ESPIRAL QUE AVANZA Y
PRODUCE VIDA. DE LAS PLANTAS NACEN FLORES, PRODUCTOS
DEL TIEMPO Y LA MADURACION, LAS PLANTAS TAMBIEN SON
COLECTIVAS, JUNTAS SE ENCUENTRAN MAS FUERTES Y SU
DIVERSIDAD DE FORMAS ES UNA PECULIARIDAD AFORTUNADA.
POR OTRO LADO, EL AGUA, LA NUBE, LA LLUVIA O LAS
LAGRIMAS, REPRESENTAN AQUELLOS ACONTECIMIENTOS
PASAJEROS QUE A PESAR DE EN ALGUNAS OCASIONES SENTIRSE
DESAFORTUNADOS, DESTAPAN NOBLEMENTE LO QUE
ACONGOJA, DRENAN Y DEJAN FLUIR LOS CICLOS, ACOMPANAN
EL TIEMPO Y ALIMENTAN LAS NUEVAS RAICES Y LOS POSIBLES
CAMINOS A CONSTRUIR. ARANDA ORTEGA
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Querida:

Me oz[egm que te quas COVleCtddO COVlWll:gO,

esta con"versacio/n "vczle [d Pena.

Eres una mujer muy valiosa ) fuerte, bas logmdo deshacerte de las
oztadums, 1:0) estds de nuevo conectada con las comunidades que te
importan.

Pusiste en primer p[omo a las personas que oz[com{ozron a ver las

estrellas que /9@) en ti.

Las cosas no se estaban desmoronando, se estaban construyendo.

Lo peor ya Paso/.

A pesar del miedo, siempre seguias_y seguias. Eres extremadamente
fuerte.

Tienes algo invaluable. A[go muy profundo que nos mueve desde

ninas.

La crisis es pasajera y nunca permanente, siempre pasa.
Puedes construirte un kogczr una y mil veces.
Sigue fz’rme, no te desanimes.

Pasards este episodio.

Sobrevi'viste a un entorno que te pom’a todo e[ tz'empo a Pruebcz.



Mejores tiempos van a venir.

Recuerda seguir dz’sfrutando lo que haces,
estds de tour 'y no de competencia.
Disfruta los p[aceres de la vida.

Recuerdaz [0 muc/oo que nos gusta 6[ Primer alz‘mento del

dia.

Dale sitio a tu perspectiva, a tus emociones y a tu deseo.
Irds encontrando un momento 'y un [ugazr.

Estoy az(]uz’ para rescatar tus estrellas.

Respira profundo.

Desabo’gate.

Si necesitas [lomr, /m{[o.

Las ldgrimas sanan, las la’grimas curan, no les tengas
miedo.

Tu cuerpo es sabio.
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Tu ]mlsio’n de libertad supo salir bien libmda,

esa bréjula interna es tu mejor tesoro,

siempre encuentra la manera de l[egar a un wejfor [ugczr.
Esta vez vuelas de manera diferente.
Nos sentimos valientes siendo creativas.
El camino que e[egiste es el correcto.
Todo se acomodard.

Vienes a ser felz'{.

Regresam’s para (]uedarte.

Sigue siendo la mufer tan noble

) empa’tica que eres.

Mira el mundo con amor.
No tengas miedo.

Eres amada y bendecida. ’
Date tiempo. 000 ‘ Qoa 0 0
Redescubrete. 0 oo ) 0
Confta en ti. d oo )
Sana. 90 .

, 9
Amate.
Cuidate.
P20 ,0,0
Y 0‘»30 o0
Oog’ 00,0
? 00 ]
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Ha{lo.
Pinta.
Cocina.
Avientate.
Dilo.
Escribe.
Acepta.

Nunca es tarde para nada.
La fuerga para seguir estd en ti.

Eres lug, paz, fuer{a ) amor.

Vendrdn cosas gigantes.
Memeworia y justicia para todas las compaﬁems.

Me da mucko ogullo Poder comunicarme contigo.
Qué lindo ba sido vernos.

Te abmgo fuerte.
No vuelvas a abandonarte.

No dejes de ver
Todo va a estar

Te amo.
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Pau Linisima

iGracias por la vida tan bonita que me diste! A jSigue
floreciendo a donde te encuentres! ¢ %

Daniela Castrillon
iVes que si eras capaz! @ &3>

Abi Lozano
Ves te preocupabas por nada, aunque dudaste de i,

seguiste adelante.
Te quiero

ﬁ} Kareniina Cordero Ramirez
Todo valio la pena, saliste mas fuerte y estoy orgullosx de

ti ™
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‘\",:? Lorenza Gonzalez
| Te ves bien, me gusta verte asi, quiza no te habias mirado

bien. AsOmate, ya no dudas.
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Ana Galan Souto
Eso... (sonrie y mueve afirmativamente la cabeza) te

quiero.

ﬁ Selma Ce
Gracias por tanto querida yo 11 9

Fu ﬁ_ Daniela Flores Serrano
i Todas tus brujerias funcionaron! @& 1







LA ESCRITURA TAMBIEN
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ARTE: ARANDA ORTEGA
EDICION: SELMA CE

LAS VANDERS 2020
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